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1 Dane techniczne

KERN MPL 200K-1P
Dziatka elementarna (d) 0,1 kg
Zakres wazenia (Max) 250 kg
Odtwarzalnosé 0,1 kg
Liniowos$é 1 kg
Jednostki wagowe kg, Ib
Zalecany odwaznik

adiustacyjny (klasa, 250 kg (M1)
poza zakresem dostawy)

Czas narastania sygnatu 2s
Temperatura robocza 10°C .... +40°C

Wilgotno$¢ powietrza

maks. 80% (brak kondensaciji)

Bateria

4 baterie 1,5V, typ AA
czas pracy: 100 h

Wysokos¢ cyfr
wyswietlacza [mm]

28

Wymiary (S x G x W)
[mm]

350 x 418 x 950

Powierzchnia wazenia

350 x 350

Ciezar (netto) kg

3,8
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1.1 Wymiary
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2 Deklaracja zgodnosci

Aktualna deklaracja zgodnosci WE/UE jest dostepna online pod adresem:

www.kern-sohn.com/ce
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http://www.kern-sohn.com/ce

3 Przeglad urzadzenia

4 5

1 Wyswietlacz

2 Przyciski

3 Ptytka wagi

Spéd wagi

4 Przycisk adiustacji

5 Przetgczanie jednostek wagowych kg—lb
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3.1 Przeglad klawiatury

Max 250 kg d=0.1kg

BMI

e Wywotanie funkcji BMI
e W menu: potwierdzanie wprowadzonych danych

TARE \

e Tarowanie
e W menu: przewijanie do przodu

3.2 Przeglad wskazan

HOLD

e B

BMI cm

kg Kilogram
HOLD | Funkcja HOLD
(A | Symbol baterii

BMI Wskaznik masy ciata

(Body Mass Index)
cm Centymetr
7
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4 Wskazowki podstawowe (informacje ogdéine)

4.1 Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Waga stuzy do oznaczania masy osoOb, przeznaczona jest do uzytku prywatnego.
Stosowanie tej wagi w medycynie jest niedozwolone.

W celu przeprowadzenia wazenia osoba powinna stang¢ na ptytce wagi w taki
sposob, aby ciezar ciata byt roztozony na catg ptytke wagi. Warto$¢ wazenia mozna
odczytac¢ po jej ustabilizowaniu.

4.2 Uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem

Nie poddawac ptytki wagi dziataniu dtugotrwatego obcigzenia. Moze to spowodowac
uszkodzenie mechanizmu pomiarowego.

Bezwzglednie unika¢ uderzen i przecigzen wagi ponad podane obcigzenie
maksymalne (Max). Mogtoby to doprowadzi¢ do uszkodzenia wagi.

Nigdy nie uzytkowacC wagi w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem. Wykonanie
seryjne nie jest wykonaniem przeciwwybuchowym.

Nie wolno wprowadza¢ zmian konstrukcyjnych w wadze. Moze to spowodowaé
wyswietlanie btednych wynikbw wazenia, naruszenie technicznych warunkéw
bezpieczenstwa, jak rowniez doprowadzi¢ do zniszczenia wagi.

Wage nalezy eksploatowac tylko zgodnie z opisanymi wytycznymi. Inne zakresy
uzytkowania/obszary zastosowania wymagajg pisemnej zgody firmy KERN.

4.3 Gwarancja
Gwarancja wygasa w przypadku:

nieprzestrzegania naszych wytycznych zawartych w instrukcji obstugi;
uzytkowania niezgodnego z opisanymi zastosowaniami;

wprowadzania modyfikacji lub otwierania urzgdzenia;

mechanicznego uszkodzenia i uszkodzenia w wyniku dziatania medidw,
cieczy;

naturalnego zuzycia;

nieprawidtowego ustawienia lub niewtasciwej instalacji elektrycznej;
przecigzenia mechanizmu pomiarowego;

dopuszczenia do spadniecia wagi.
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5 Podstawowe wskazéwki bezpieczenstwa

5.1 Przestrzeganie wskazéwek zawartych w instrukcji obstugi

Uwaga:
Stawanie na krawedzi ptytki wagi moze doprowadzi¢ do przewrdcenia wagi i upadku
wazonej osoby.

= Przed ustawieniem i uruchomieniem urzgdzenia nalezy doktadnie
przeczyta¢ niniejszg instrukcje obstugi, nawet wtedy, gdy majg juz
Panstwo doswiadczenie z wagami firmy KERN.

6 Transport i sktadowanie

6.1 Kontrola przy odbiorze

Niezwtocznie po otrzymaniu paczki nalezy sprawdzi¢, czy nie posiada ona
ewentualnych widocznych uszkodzen zewnetrznych — to samo dotyczy urzgdzenia
po jego rozpakowaniu.

6.2 Opakowanie

Wszystkie czeSci oryginalnego opakowania nalezy zachowa¢ na wypadek
ewentualnego transportu zwrotnego.
Do transportu zwrotnego nalezy uzywac tylko oryginalnego opakowania.
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7 Rozpakowanie, ustawianie i uruchamianie

7.1 Miejsce ustawienia, miejsce uzytkowania

Wagi zostaty skonstruowane w taki sposéb, aby w normalnych warunkach
uzytkowania zapewniaty uzyskiwanie wiarygodnych wynikéw wazenia.

Wybor prawidtowej lokalizacji wagi zapewnia jej dokfadng i szybka prace.

Dlatego, wybierajagc miejsce ustawienia, nalezy przestrzega¢ nastepujacych
zasad:

Ustawia¢ wage na stabilnej, ptaskiej powierzchni.

Unika¢ ekstremalnych temperatur, jak rowniez wahan temperatury,
wystepujgcych np. przy ustawieniu obok grzejnika lub w miejscu narazonym
na bezposrednie dziatanie promieniowania stonecznego.

Zabezpieczy¢ wage przed bezposrednim oddziatywaniem przeciggu
wystepujgcego przy otwartych oknach i drzwiach.

Unika¢ wstrzgsow podczas wazenia.

Zabezpieczy¢ wage przed wysoka wilgotnoscig powietrza, oparami i pytem.
Nie wystawiac¢ urzgdzenia na dtugotrwate dziatanie silnej wilgoci. Niepozgdane
obroszenie (kondensacja na urzgdzeniu wilgoci zawartej w powietrzu) moze
wystgpi¢, gdy zimne urzgdzenie =zostanie umieszczone Ww znacznie
cieplejszym otoczeniu. W takim przypadku urzgdzenie nalezy poddaé ok.
2-godzinnej aklimatyzacji w temperaturze otoczenia.

Unikac¢ statycznego natadowania wagi i wazonych osob.

Unika¢ kontaktu z woda.

W przypadku wystepowania pol elektromagnetycznych, jak réwniez tadunkow

statycznych sg mozliwe duze odchyiki wskazan (btedne wyniki wazenia). Nalezy
wowczas zmienic lokalizacje.
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7.2 Rozpakowanie

Oprocz wagi, w zakresie dostawy znajdujg sie: instrukcja obstugi i dwie sruby
montazowe. | 4 baterie 1,5V, typ AA.

Montaz:
= Ustawi¢ ptytke wagi na rownej, stabilnej powierzchni.
= Wiozy¢ statyw do uchwytu statywu (1) i zamocowac obiema srubami (2) (patrz
rysunek).

7.3 Praca z zasilaniem bateryjnym

Zasobnik baterii znajduje sie na spodzie wyswietlacza. Otworzy¢ zasobnik baterii
I wiozy¢ 4 baterie w sposéb pokazany na rysunku.

s

-

Wyswietlenie na wyswietlaczu symbolu D oznacza niski stan natadowania
baterii. Baterie nalezy jak najszybciej wymieni¢ na nowe.

Jezeli waga nie bedzie uzywana przez dtuzszy czas, wyjgc baterie i przechowac je
oddzielnie. Wyptywajgcy elektrolit mégtby spowodowac uszkodzenie wagi.
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8 Adiustacja

Poniewaz warto$¢ przyspieszenia ziemskiego nie jest rbwna w kazdym miejscu
Ziemi, kazdy wyswietlacz z podtgczong ptytkg wagi nalezy dostosowaé — zgodnie z
zasadg wazenia wynikajgcg z podstaw fizyki — do przyspieszenia ziemskiego
panujgcego w miejscu ustawienia wagi (tylko jezeli system wagowy nie zostat juz
poddany adiustacji fabrycznej w miejscu ustawienia). Taki proces adiustacji nalezy
przeprowadzi¢ przy pierwszym uruchomieniu, po kazdej zmianie lokalizacji, jak
rowniez w przypadku wahan temperatury otoczenia. Aby zapewni¢ uzyskiwanie
dokfadnych  wartoéci pomiarowych dodatkowo zalecane jest cykliczne
przeprowadzanie adiustacji wyswietlacza takze w trybie wazenia.

Przygotowa¢ odwaznik adiustacyjny.
Przechyli¢ wage na bok.

Nacisng¢ i przytrzymaé wcidniety przycisk adiustacji na o
spodzie wagi. Trzymajgc wcisniety przycisk, dotkngé ptytki LRL
wagi.

Na wyswietlaczu zostanie wyswietlone wskazanie ,CAL".

Ponownie ustawi¢ wage prosto. Tak dtugo naciskaé ptytke A
wagi, az na wyswietlaczu zostanie wyswietlone migajgce 8 5u.u g
wskazanie ,0". (Przyklad)
Odcigzy¢ ptytke wagi. Zostanie wyswietlona masa
wymaganego odwaznika adiustacyjnego.

Ustawi¢ odwaznik adiustacyjny na ptytce wagi. Na
wyswietlaczu zostanie wyswietlone wskazanie ,CAL.F”.

m
0
r-—
L

Zdjg¢ odwaznik adiustacyjny. Tym samym adiustacja zostata
zakonczona.

Po wys$wietleniu innego komunikatu niz ,CAL.F”, zdjgé odwaznik adiustacyjny i
powtdrzy¢ proces.
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9 Uzytkowanie wagi

= Stawa¢ na wadze bosymi stopami. W miare mozliwosci staé spokojnie i
prosto.

= Masa ciata osoby zostanie wyswietlona po kilku sekundach.

= Nieuzywana waga zostanie automatycznie wytgczona po kilu sekundach.

o Wahania masy ciafa ludzi w ciggu dnia, jak rowniez z dnia na dzien sg
1 zjawiskiem normalnym. Niewielkie wahania masy wystepujg
powszechnie.

9.1 Wazenie

Waga jest wyposazona w dwie funkcje wazenia:
e wazenie z funkcjg ,Step-on” (wejscie na ptytke wagi),
e wazenie z funkcjg ,Tap-on” (krotkie naci$niecie ptytki wagi).

Wazenie z funkcja ,,Step on”

Wejs¢ na ptytke wagi. Po przeprowadzeniu autotestu na chwile

zostanie wyswietlone migajgce wskazanie ,------ . Wartos¢| | T 777

wazenia zostanie oznaczona.

Nastepnie zostanie wyswietlone wskazanie ,Step off”. Zejs¢ - -

z phytki wagi. SEEFP

OFF

Wartos¢ wazenia zostanie wyswietlona automatycznie i| |wwe  _ 2 kg

.Zamrozona”. Zostanie wyswietlony symbol ,HOLD”. 5450
(Przyktad)

W celu ich wygaszenia albo
= ponownie wejs¢ na ptytke wagi, albo
= nacisng¢ dowolny przycisk, albo
= poczekac¢ na zadziatanie funkcji ,Auto-Off”.
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Wazenie z funkcja ,,Tap on”

Na chwile dotkngé¢ ptytki wagi. Po przeprowadzeniu autotestu
zostanie wyswietlone wskazanie zerowe.

Wejs¢ na wage. Na chwile zostanie wyswietlone migajgce
wskazanie ,------

Warto$¢ wazenia zostanie wyswietiona automatycznie. | v _ o
Zostanie wyswietlony migajgcy symbol ,HOLD”. Wartos¢ i B T
wazenia zostanie na chwile zamrozona. Nastepnie waga (Przyklad)

zostanie automatycznie wytgczona.

W celu ich wygaszenia albo
= ponownie wejs¢ na ptytke wagi, albo
= nacisng¢ dowolny przycisk, albo
= poczekac¢ na zadziatanie funkcji ,Auto-Off”.

9.2 Tarowanie

Przy wyswietlaniu wskazania masy przedmiotu, zej$¢ z ptytki | [row

3
wagi i nacisng¢ przycisk K2,

Na chwile zostanie wyswietlone migajgce wskazanie ,,------

Nastepnie zostanie wyswietlone wskazanie zerowe.

9.3 Przetlaczanie jednostek wagowych

Przy wytgczonej wadze przesungc¢ w prawo lub w lewo przetgcznik na spodzie wagi.
Nastapi zmiana jednostki wagowej pomiedzy kg« lb.
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9.4 Funkcja BMI

HOLD

N - BT
Przy wyswietlaniu wskazania masy nacisngc przycisk L_KksB. U
(Przyktad)
Zostanie wyswietlony ostatnio wprowadzony wzrost w cm. . 8 -
! Icm
(Przyktad)
[}
Nacisng¢ i przytrzymac¢ wcisniety przycisk . Wartos¢ 1B
(Przyktad)

wzrostu bedzie narastata. Naciska¢ przycisk . do

momentu wysSwietlenia odpowiedniego wzrostu,

zwolnié przycisk .

nastepnie

Nacisng¢ przycisk . Zostanie wyswietlona oznaczona
warto$¢ wskaznika BMI osoby.

aw  C3C

(Przyktad)

Klasyfikacja wartosci wskaznika BMI:

(takie same wartosci do kobiet i mezczyzn)

Wiek niska przecietna wysoka
<24 <19 19-24 > 24
25-34 <20 20-25 > 25
35-44 <21 21-26 > 26
45-54 <22 22-27 > 27
55-64 <23 23-28 > 28
> 64 <24 24-29 > 29

15

MPL-BA-pl-1710



10 Konserwacja, utrzymywanie w stanie sprawnosci, utylizacja

10.1 Czyszczenie

Nie stosowaC agresywnych srodkow czyszczgcych (rozpuszczalnikow itp.), lecz
czysci¢ tylko scierkg nasgczong fagodnym tugiem mydlanym lub Srodkiem
czyszczgcym do uzytku domowego. Ciecz nie moze przedosta¢ sie do wnetrza
urzadzenia, po wyczyszczeniu urzgdzenie nalezy wytrze¢ do sucha, uzywajgc
miekkiej Scierki.

Luzne zanieczyszczenia mozna ostroznie usung¢ za pomocg pedzla lub odkurzacza
recznego.

W celu czyszczenia wag nie wolno przechyla¢ lub obraca¢, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.

Natychmiast usuwa¢ zanieczyszczenia.

10.2 Konserwacja, utrzymywanie w stanie sprawnosci

Urzadzenie moze by¢ obstugiwane i konserwowane tylko przez technikow
serwisowych przeszkolonych i autoryzowanych przez firme KERN.

10.3 Utylizacja

Utylizacje opakowania i urzgdzenia nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z prawem,
krajowym lub regionalnym, obowigzujgcym w miejscu eksploatacji urzadzenia.

11 Komunikaty btedéw

Wyswietlenie na wyswietlaczu komunikatu ,Err” oznacza przekroczenie zakresu
wazenia. Odcigzy¢ wage.

12 Pomoc w przypadku drobnych awarii

Zaktocenie Mozliwa przyczyna

Wskazanie masy

ulega ciagtej zmianie. e Przecigg/ruchy powietrza.

e Wibracje stotu/podtoza.
Ptytka wagi ma kontakt z ciatami obcymi

e Pola elektromagnetyczne/tadunki statyczne (wybraé
inne miejsce ustawienia — jezeli to mozliwe wytaczy¢
urzgdzenie powodujgce zaktdcenia).

Wynik wazenia . -
jest ewidentnie bledny. o \Wskazanie wagi nie zostato wyzerowane.
o Wystepujg silne wahania temperatury.
e Pola elektromagnetyczneftadunki statyczne (wybrac
inne miejsce ustawienia — jezeli to mozliwe wytaczyé
urzgdzenie powodujgce zakibécenia).

Jezeli komunikat btedu wystepuje nadal, skontaktowac sie z producentem.
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